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Актуальність дослідження зумовлена потребою у розробці й 

впровадженні ефективних підходів до розвитку туризму в Україні та світі 

відповідно до принципів стійкості. У контексті обмеженості природних 

ресурсів, необхідності збереження біорізноманіття, забезпечення соціальної 

згуртованості та стимулювання економічної активності, стійкий туризм 

виступає як важливий чинник сталого майбутнього. Такий підхід дозволяє 

гармонізувати інтереси туристів, місцевих громад і держави, забезпечуючи 

одночасно захист довкілля, збереження культурної спадщини та створення 

нових економічних можливостей. У світлі глобальних екологічних викликів та 

соціально-економічної нестабільності, стійкий туризм набуває стратегічного 

значення як інструмент підвищення якості життя, зміцнення локальних 

економік та просування відповідального споживання туристичних ресурсів. Для 

України, яка має потужний потенціал у сфері природного та культурного 

туризму, актуальність переходу до стійких моделей розвитку особливо зростає 

в умовах євроінтеграції, необхідності відновлення територій та посилення 

міжнародної співпраці. 

Туризм є однією з провідних галузей світової економіки, що демонструє 

динамічне зростання та суттєвий вплив на соціально-економічний розвиток, 

культурне середовище та природні ресурси. Його розширення сприяє 

створенню робочих місць, розвитку інфраструктури, залученню інвестицій і 

формуванню позитивного іміджу регіонів на міжнародній арені. Водночас 

інтенсивний розвиток туризму створює ризики надмірного антропогенного 

навантаження на екосистеми, призводить до деградації довкілля, 

комерціалізації культурної спадщини та зростання соціальних диспропорцій. 

Метою кваліфікаційної роботи є дослідження особливостей розвитку 

туризму в Україні в контексті стійкого розвитку, виявлення ключових проблем 



та перспектив впровадження принципів стійкості в туристичну галузь, а також 

аналіз національного та міжнародного досвіду з реалізації таких підходів. 

Відповідно до мети, були поставлені такі завдання: 

 провести ретроспективний огляд становлення концепції стійкого 

розвитку, охарактеризувати її ключові ідеї; розкрити зміст поняття «стійкий 

туризм», визначити його критерії, індикатори та змістове наповнення, 

проаналізувати основні міжнародні документи, що регламентують принципи 

стійкого туризму; 

 розглянути успішні кейси впровадження стійкого туризму в країнах 

Америки, Азії та Європи, проаналізувати можливості впровадження практик в 

Україні; 

 оцінити особливості впровадження стійкого туризму в Україні, 

включаючи нормативно-правову базу, актуальні ініціативи, проблеми та 

перспективи. 

Об’єктом дослідження виступає туризм у контексті стійкого розвитку, 

а предметом – процеси впровадження принципів сталості в туристичну галузь 

України на міжнародному та національному рівнях. 

Методи дослідження включають: аналіз наукової літератури й 

нормативних документів, порівняльний підхід, SWOT-аналіз, а також вивчення 

кейсів та прикладних практик. Аналіз літератури та документів дозволив 

окреслити теоретичні засади та нормативне поле розвитку стійкого туризму. 

Порівняльний підхід використовувався для виявлення спільних рис і 

відмінностей у підходах до сталого туризму в Україні та за кордоном. SWOT-

аналіз проведено з метою оцінки сильних і слабких сторін, можливостей і 

загроз розвитку стійкого туризму саме в Україні. Вивчення кейсів та 

прикладних практик дало змогу проаналізувати реальні приклади успішної 

реалізації принципів сталого туризму, що стало основою для формування 

практичних рекомендацій. 

За темою кваліфікаційної роботи бакалавра взяла участь у ІІ Міжнародній 

науково-практичній конференції за темою «Маркетингові та організаційні 

механізми повоєнного розвитку галузі гостинності та туризму України» яка 



відбулася 26-27 листопада у м. Харків, опубліковано тези доповіді «Стійкий 

туризм в Україні: можливості розвитку та перспективи збереження природних 

та культурних ресурсів». Також взяла участь у Міжнародній науково-

практичній конференції за темою «Регіон – 2025: суспільно-географічні 

аспекти», яка відбулася 25 квітня у м. Харків, опубліковано тези доповіді 

«Європейський шлях до сталого туризму: досвід, інновації, перспективи», що 

відповідає тематиці роботи. 

Структура кваліфікаційної роботи бакалавра. Робота складається зі 

вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел яких 

налічується 80 пунктів. Загальна кількість сторінок всієї роботи складає 76 

сторінок. 
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